
Plan studiów 
Kierunek:  dietetyka 
Poziom studiów: studia drugiego stopnia 
Forma studiów: stacjonarne 
Profil studiów: ogólnoakademicki 

Opis symboli: 

Status zajęć I: zajęcia podstawowe - P, zajęcia kierunkowe - K, zajęcia humanistyczno-społeczne - HS;  

Status zajęć II: zajęcia obowiązkowe - O, zajęcia do wyboru - F 

Status zajęć III: zajęcia związane z dyscyplina naukową / profil ogólnoakademicki/-N; zajęcia o charakterze praktycznym/profil praktyczny/-U 

Liczba godzin zajęć symbole: W - wykład; C - ćwiczenia audytoryjne; LC - ćwiczenia laboratoryjne; PC - ćwiczenia projektowe; TC - ćwiczenia terenowe; ZP - praktyki zawodowe 

Liczba godzin zajęć w semestrach W - wykład C - ćwiczenia (suma godzin dla C, LC, PC, TC, ZP) 

ECTS_k - ECTS wynikające z zajęć wymagających bezpośredniego kontaktu 

Forma zaliczenia: jeśli występuje egzamin jako forma weryfikacji efektów uczenia się - E; zaliczenie na ocenę - Z_o; zaliczenie - Z  
 

Lp. Nr Kod Nazwa zajęć Status  Liczba godzin zajęć Razem  Forma ECTS ECTS_k 

 
        I II III W C LC ZP          

0 1 ZCZ-D-2S-01Z-00_21 Szkolenie BHP P O     4     4 Z 0 0,0  

1 1 ZCZ-D-2S-01Z-01_21 Dietoprofilaktyka K O N 15   30   45 E 3 1,8  

2 1 ZCZ-D-2S-01Z-02_21 Poradnictwo żywieniowe i dietetyczne K O N     45   45 Z_o 3 1,8  

3 1 ZCZ-D-2S-01Z-03_21 Psychologia kliniczna K O   15 30     45 E 2 1,8  

2 1 ZCZ-D-2S-01Z-04_21 Dietetyka w wieku prokreacyjnym i rozwojowym K O N 30   30   60 E 3 2,4  

5 1 ZCZ-D-2S-01Z-05_21 Zdrowie publiczne K O   15       15 E 1 0,6  

6 1 ZCZ-D-2S-01Z-06_21 Fizjologia żywienia  K O N 30   30   60 E 4 2,4  

7 1 ZCZ-D-2S-01Z-07_21 Patofizjologia kliniczna K O N 30   30   60 E 4 2,4  

8 1 ZCZ-D-2S-01Z-08_21 Diagnostyka laboratoryjna K O N 10   20   30 E 2 1,2  

9 1 ZCZ-D-2S-01Z-09_21 Epidemiologia żywieniowa K O N 30 15     45 E 3 1,8  

10 1 ZCZ-D-2S-01Z-10_21 Biostatystyka K O   10 20     30 E 2 1,2  

11 1 ZCZ-D-2S-01Z-11_21 Praktyka edukacyjna w placówce oświatowej K F         80 80 Z 3 3,0  

              185 254 80 519   30 20,6  

12 2 ZCZ-D-2S-02L-12_21 Dietetyka kliniczna K O N 30   30   60 E 4 2,4  

13 2 ZCZ-D-2S-02L-13_21 Dietoterapia alergii i nietolerancji pokarmowych K O N     15   15 Z_o 1 0,6  

14 2 ZCZ-D-2S-02L-14_21 Dietoterapia chorób autoimmunizacyjnych  K O N     15   15 Z_o 1 0,6  



Lp. Nr Kod Nazwa zajęć Status  Liczba godzin zajęć Razem  Forma ECTS ECTS_k 

 
        I II III W C LC ZP          

15 2 ZCZ-D-2S-02L-15_21 Projektowanie produktów i potraw dietetycznych K O N 30   30   60 E 4 2,4  

16 2 ZCZ-D-2S-02L-16_21 Dietetyka sportowa z elementami fizjologii wysiłku K O N 15   30   45 E 3 1,8  

17 2 ZCZ-D-2S-02L-17_21 Metabolizm białka i energii K O N 15   30   45 E 3 1,8  

18 2 ZCZ-D-2S-02L-18_21 Regulacja metabolizmu K O N 30   30   60 E 4 2,4  

19 2 ZCZ-D-2S-02L-19_21 Propedeutyka gerontologii  K O N 30   30   60 E 3 2,4  

20 2 ZCZ-D-2S-02L-20_21 Praktyki w szpitalu K F         180 180 Z 7 7,0  

              150 210 180 540   30 21,6  

21 3 ZCZ-D-2S-03Z-21_21 Diety niekonwencjonalne K O N 15   30   45 E 3 1,8  

22 3 ZCZ-D-2S-03Z-22_21 Etnodietetyka K O N 15   30   45 E 3 1,8  

23 3 ZCZ-D-2S-03Z-23_21 Dietoterapia zaburzeń metabolicznych i endokrynnych K O N 10   20   30 E 2 1,2  

24 3 ZCZ-D-2S-03Z-24_21 Dietoterapia chorób sercowo-naczyniowych K O N 5   15   20 E 1 0,8  

25 3 ZCZ-D-2S-03Z-25_21 Dietoterapia chorób układu moczowo-płciowego K O N 5   15   20 E 1 0,8  

26 3 ZCZ-D-2S-03Z-26_21 Dietetyka geriatryczna K O N 5   15   20 E 1 0,8  

27 3 ZCZ-D-2S-03Z-27_21 Psychologia społeczna HS O   15 15     30 Z_o 2 1,2  

28 3 ZCZ-D-2S-03Z-28_21 Metodologia badań żywieniowych K O N 20   30   50 E 3 2,0  

29 3 ZCZ-D-2S-03Z-29_21 Zarządzanie własnością intelektualną HS O   15       15 Z_o 1 0,6  
30 3 ZCZ-D-2S-03Z-30_21 Elektyw w języku obcym* K F     30     30 Z_o 4 1,2  

31 3 ZCZ-D-2S-03Z-31_21 Przedmioty do wyboru** K F   90       90 Z_o 6 3,6  

32 3 ZCZ-D-2S-03Z-32_21 Seminarium dyplomowe K F N   30     30 Z_o 2 1,2  

33 3 ZCZ-D-2S-03Z-33_21 Praktyki w szpitalu dla dzieci K F         50 50 Z 2 2,0  

              195 230 50 475   31 19,0  

34 4 ZCZ-D-2S-04L-34_21 Preparaty dietetyczne i suplementy diety K O N 30   45   75 E 4 3,0  

35 4 ZCZ-D-2S-04L-35_21 Toksykologia żywieniowa K O   15       15 E 1 0,6  

36 4 ZCZ-D-2S-04L-36_21 Zarządzanie i marketing HS O   15 30     45 Z_o 2 1,8  

37 4 ZCZ-D-2S-04L-37_21 Prawo i ekonomika w poradnictwie żywieniowo-dietetycznym  K O N 15 30     45 E 2 1,8  

38 4 ZCZ-D-2S-04L-38_21 Organizacja żywienia w zakładach żywienia zbiorowego K O N 30 30     60 E 2 2,4  

39 4 ZCZ-D-2S-04L-39_21 Seminarium dyplomowe K F N   30     30 Z_o 2 1,2  

40 4 ZCZ-D-2S-04L-40_21 Praca magisterska K F N             20 3,0  

              105 165 0 270   33 13,8  

   Razem       635 859 310 1804   124 74,6  

    
            



 

Elektyw w języku obcym - lista otwarta*             

30 3 ZCZ-D-2S-03Z-30.1_21 Nutrition and health K F     30     30 Z_o 4 1,2  

30 3 ZCZ-D-2S-03Z-30.2_21 Advanced food technology K F     30     30 Z_o 4 1,2  

    
            

Przedmioty do wyboru - lista otwarta**             

31 3 ZCZ-D-2S-03Z-31.1_21 Ekonomia menadżerska K F   30       30 Z_o 2 1,2  

31 3 ZCZ-D-2S-03Z-31.2_21 Współczesne trendy w żywieniu człowieka K F   30       30 Z_o 2 1,2  

31 3 ZCZ-D-2S-03Z-31.3_21 Interwencyjne badania  żywieniowe K F   30       30 Z_o 2 1,2  

* student wybiera 1 przedmiot 

** student wybiera 3 przedmioty (podano przykładowe przedmioty) 

*** student wybiera specjalizację 

 

 


